Védonéi Szolgalat
Nagyrév-Tiszainoka
Lovas Anita Térgy: Beszamol6 a 2021. évi munkamrol

Tisztelt Polgdrmester Ur!

1997 julius 01-t] latom el Nagyrév és Tiszainoka kézségekben a védéndi munkét.,2005 szeptember 15-t61 pedig
a vezetd védond kérésére helyettesitéssel latom el Tiszafoldvar II1. sz. korzetét is.

Munkémat a 49/2004. (V.21.) EszCsM rendelet és a 26/2014 (1V.8.) EMMI rendelet alapjan végzem.

A teriileti védéndk feladatai a kbvetkezdk:

Névédelem teriiletén:

Kozremiikddik az egészségnevelésben

Tanécsot ad a csalddtervezéssel kapcsolatban

Segiti a nék anyasagra valo felkészillését

Részt vesz a szlirvizsgalatok szervezésében (mammogréfia, kistérségi sziir6vizsgalatok, hallassziirés és
2015 évtdl mar jogosultsagot szereztem a ndgydgyészati raksziirés végzésére is)
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2. Varandoésgondozas teriiletén:

Miutén a sziilész-ndgydgyasz szakorvos megéllapitja a méhen beliili varand6sagot, elvégzi a riziké-besorolast,

megkezdddik egy komplex egészségiigyi szolgéltatis, mely a védénd, héziorvos, sziilész-n8gyégyisz szakorvos

és a varandos egyiittmiikdésén alapul. A védénd feladatai:

o Kidllftja és kiadja a varanddsgondozasi kinyvet

e Nyilvantartasba veszi a varandost

e  Elvégzi a szitkséges vizsgalatokat (testsuly-, testmagasség-, hasksrfogat-, Symphisis-fundus tdvolség-,
vérnyomas meres, pulzus szamlalés, terhesség kiilsé tapintasos vizsgalata, emldk szemrevételezése, magzati
szivmiikodés vizsgalata) és azokat dokumentalja.

»  Tajékoztatdst nytijt a varandos részére a varandésgondozas folyamatéarol, a kitelezd és a szakmai
iranyelvben foglalt vélaszthaté vizsgalatokrol, 6t a varandéssdga okan megilletd szocialis kedvezményekrél.

o  Téajékoztatja a varandost a varanddssag alatt kivetendd egészséges életmaodrol, kiilonds tekintettel a
dohdnyzas, az alkohol- és a kébitoszer fogyasztas varandéssagra gyakorolt kéros ko vetkezményeirél.

Szitkség szerint tajékoztatja a varandost a dohdnyzastél, az alkohol-és kabit6szer fogyasztésrol torténd

leszokdst tdmogatd programokrol.

Téjékozddik a varandos szocidlis, csaladi és munkakoriilményeir6l.

Szilkség esetén jarbeteg-szakellatas vagy fekvbbeteg-szakelldtas igénybevételét kezdeményezi.

Felkésziti a varandost a sziilésre, az Gjsziilstt fogadasara.

Felhivja a varandds figyelmét az jszilott kori kételez sziirévizsgalatokra és a szillbk ezzel kapcsolatos

felelosségére.

e Kiadja az anyasagi tdmogatas igénybevételéhez szilkséges igazoldst.

3. A gyermekagyas gondozdsa teriiletén:

A védbné a gyermekagyas, szoptat6 anyak gondozasat mindenkori 4llapotuknak és sziikségleteiknek
megfeleléen végzi. A véddné a sziilészeti intézménybél torténd tavozast kovetben legkéssbb 72 rén belill
meglétogatja a gyermekagyas anyat. Segitséget nyiijt és tanacsot ad a szillést kovetd egészségi allapotra
vonatkozdan a szoptatéssal, gyermekgondozassal, valamint a csalddtervezéssel dsszefliggésben felmeriild
kérdésekben, tovabba felvilgositast ad az igénybe vehetd szakrendelésekkel és szocialis juttatésokkal
kapcsolatban.




4. 0-6 éves koru gyermekek gondozisa soran a védéné:

o A csaladlatogatésok keretében, illetve az 6néllé tandcsadds soran egyéni, célzott és igény szerinti gondoz4st
végez. Segiti a harmonikus sziil6-gyermek kapcsolat kialakulasat, gyermeknevelést, a szocializaciot, a
gyermek dllapotanak €s koranak megfeleld taplalasat az egészséges fejlédés érdekében. Tanacsot ad a
gondozds sordn felmeriilt problémak rendezéséhez.

o Fokozott figyelemmel kiséri az ujsziilottek, korasziilottek, a kis sullyal sziiletettek, valamint az egészségi és
a kornyezeti ok miatt veszélyeztetett csecsem&k és gyermekek pszichoszomatikus fejlédését,

*  Fokozott figyelemmel kiséri az anyatejes taplalast. Tanitja az anyat a szoptatas helyes technikajara, a
tejelvalasztas fokozéasdra, Haztol-hazig noi tej akciot szervez.

Felkésziti a csalddot a beteg csecsemé és kisgyermek dpoléséra.

o Intenziv egészségnevelést végez és szervez annak érdekében, hogy az életkorhoz kotstt védéoltasokat
iddben megkapja a gyermek.

o  Onalléan végzi a kovetkezd vizsgalatokat:

Testi fejlédés nyomon kovetése (suly-, hossz-, fejkorfogat és mellkdrfogat mérés)
Pszichomotoros, mentélis, szocidlis fejlédés nyomon kovetése.

Erzékszervek mitkodésének vizsgalata (latasélesség, szinlatas, hallas)

Beg-heg ellenérzés

5. Védondi feladatok oktatasi intézményekben:
Megszervezi €s el6késziti az elbirt korosztalyok vizsgélatat, ezen belill az alabbi tevékenységeket 6nalléan
végzi:
o Iskola-egészségligyi torzslap vezetése
o  Szomatikus fejlédés vizsgalata, ellendrzése

o Alapfok sziir6vizsgilatok (latasélesség-, szinlatas-, hallas-, golva-, mozgasszervek vizsgélata,
vérnyomasméres...)

Rendszeres higiénés ellenérzéseket végez
Egészségnevel6-felvilagositd eléadasokat tart

Elkésziti az éves iskola egészségiigyi jelentést és tovabbitja
Igény szerint részt vesz a sziil6i értekezleteken

o

Jelentési kotelezettségeimnek hatéridére eleget teszek. Munkaértekezleteken részt veszek.
7. Heti 2*2 6réban csecsemd-, kisgyermek- illetve varandés tanécsadast tartok. 2021-ben a tandcsaddsokon a
megjelenések szdma: 215 {8

Népmozgalmi adatok alakuldsa a 2021-es évben a decemberi adatok fliggvényében, telepiilések bontasaban a
gondozottak szdma az aldbbi tdblazatbol olvashato le:

Telepiilés Nagyrév Tiszainoka
0-11hé 3 3
12-35hé 10 6

3-6 év 17 12
Vérando6sok szdma (éves) 12 8

Az éltalam gondozott 0-6 éves gyermekek szama 2020. 12.31.-én: 51 f6

Fokozott gondozast igényl6k szdma: 11 {6

Latogatott csaladok szdma:45

Graviddk szdma 2021-ben:22 , ebbél szocialis okbol veszélyeztetett kismamak szdma: 3 £6.
Titkolt terhesség nem volt.

Az ellatott gondozottak €s a sziil6k tobbsége halmozottan hatranyos helyzetii, szocialisan veszélyeztetett, ebbél
adéddan a csalddsegité szolglat munkatérsaval Nagyréven alland6é munkakapcsolatban vagyok, kizos
csaladlatogatésokat végziink, esetmegbeszéléseket tartunk a hatékonyabb segftés érdekében.

Tiszainokén sajnos nem megoldott a kizos latogatés.

Helyi sajatossag, hogy a telepiilésen nincs gyermekorvos, igy a gyermekek orvosi elltésa havonta 1x MSZSZ,

(Mozgd6 Szakorvosi Szolgalat) keretében torténik.

Lovas Anita
2022.05.12. védond

Kérem a beszamol6m szives elfogadasat!




